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テンプレートご利用上の注意
タバネッタ！

塗り足しを作成してください

トンボとは…

1

2 文字やロゴなどは内トンボの
3～5mm内側に配置してください

四隅と各辺の中央にあるマークで、印刷の
位置合わせや仕上がり位置での断裁に必要
です。他のオブジェクトで隠れてしまわない
よう注意してください。
テンプレートにはあらかじめ仕上がりサイズ
のトンボが配置されています。

紙端まで印刷したい、フチなし印刷をしたい場合、塗り足しが必
ず必要になります。
内トンボ（仕上がり線）から3mm外側の外トンボまで、オブジェ
クトを伸ばしたり拡大するなどして、塗り足しを作成してください。
塗り足しがないと、紙端に意図しない余白が出てしまう場合があ
ります。

切れては困る文字やロゴ、写真やイラストの重要な部分は、内ト
ンボ（仕上がり線）から 3～ 5mm 内側に配置してください。断
裁の際に切れてしまう可能性があります。

内トンボは仕上がり
線（断裁位置）、外
トンボは塗り足し分
を示しています。
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断裁の時に切れてしまう
可能性があります
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※ Illustratorのテンプレートには
ガイド線が入っています

①切れては困る文字やロゴを配置
する範囲（仕上がりから 3mm 内
側）

②仕上がり線（断裁位置）

③塗り足し位置

④背幅ガイド（表紙テンプレート）
32ページ（16枚）の場合の幅です。
ページ数追加オプションにより枚
数が異なる場合は、下記算式を
基準に背幅を調整してください。

背幅計算の目安
　用紙の厚み×枚数（両面印刷の場合ページ数÷2）



POST CARD

宛名面テンプレートご利用上の注意
タバネッタ！

郵便番号の枠1
・テンプレートの赤枠の印刷は、モノクロ（または特色１色の印刷）の場合でも追加料金はかかりま
せん。

・郵便番号枠の色を変更する場合には、日本郵便ホームページを参考にしてください。

切手の枠2
切手の枠内には絵柄を入れることができます。

郵便はがきの文字3
定形郵便物として送る場合は「郵便はがき」または「POST CARD」の表記が必要です。

広告（文章）を入れる場合4
用紙の½の範囲で収めてください。

郵便番号の枠等は自由に編集していただくことができますが、郵便物用に使用するためのマニュアルがあります。
詳しくは日本郵便のHPをご確認ください。

宛名面について
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PDF入稿にご協力ください

法改正により祝日が変更になる可能性があります。
行事については全国カレンダー出版協同組合連合会の記載方法に基づき掲載しています。

カレンダーテンプレートの祝日の表記について

タバネッタ！ではたくさんのお客さまに低価格でオリジナルカードブック製作サービスを提供できるよう、
お客さまにPDFでの入稿ご協力をお願いしています。

ファイルメニューの「別名で保存」から、
［ファイルの種類］を［Adobe PDF］にして保存❶

［PDF/X-4：2008］が表示されない、
保存できない場合は、［PDF/X-1a：2001］で保存して
ください

トンボは表示されていますか？
塗り足しを作成していますか？
切れて困るオブジェクトは、内トンボ（仕上がり線）よ
り3～ 5mm内側に配置されていますか？

タバネッタ！のテンプレートには、すでにトンボの設定
がされています。PDF 書き出し時にトンボを設定する必
要はありません。

［一般］の［Adobe PDF プリセット］から
［PDF/X-4：2008］を選択❷

保存したPDFファイルを開いて確認します❹［トンボと裁ち落とし］の［トンボ］［裁ち落とし］には
何もチェックが入っていないことを確認してください❸


